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Thématique : Études supérieurs, Classes Préparatoires aux Grandes Écoles, Santé mentale 

Description : Nightline poursuit comme objectif principal la recherche d’une utilité sociale à caractère 
d’intérêt général, consistant à apporter une aide aux étudiants en souffrance psychologique sur le 
territoire français, particulièrement par la mise en place de lignes d’écoute, et la mobilisation 
d’étudiants bénévoles dans des actions de prévention.  

Dans ce but, l’association participe - sur le plan national - au développement d’actions autour de la 

santé mentale. 

Nightline a pour objectif l’amélioration de la santé mentale de la population étudiante de l’ensemble 

du territoire, en agissant à différents niveaux :  

- permettre à chaque étudiants de prendre soin de sa santé mentale, à travers une double 

mission : ouvrir la parole, en proposant notamment un service d’écoute nocturne tenu par des 

bénévoles étudiants, et informer à travers des actions de communication et des outils dédiés  

- favoriser le soutien par les pairs ; 

- améliorer le système de santé mentale étudiante en France. 

 
 
Adresse postale : 46 rue de Douai 75009 PARIS 
Adresse mail  maelle.aissaoui@nightline.fr 
Site Internet https://www.nightline.fr/  
Téléphone +33 (0)6 95 49 92 77 
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